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MÁIS QUE MEL

Requisitos y restricciones:

 > Non hai restricións, é para todo tipo de persoas (familias, grupos, nenos). 

 > Requirirase de monitor para persoas con algún grao de discapacidade.

 > Non inclúe o transporte ao Parque Natural Serra da Enciña da Lastra.

Incluye:

 > Visita ás instalacións de  
O Marquesado.

 > Degustación de mel, pole e 
produtos da zona.

 > Taller de envasado ecolóxico. 

 > Experiencia dispoñible en inglés  

e alemán.

Opcional:

Posibilidade de visitar o Centro interpretativo do Parque Natural Serra da 

Enciña da Lastra e diferentes rutas guiadas. Poderase solicitar transporte a 

través de operador local con custo adicional (dispoñible só para grupos de 

mínimo 6 persoas).

Descrición de la actividad:

As persoas participantes terán, de maneira opcional, a oportunidade de de-

scubrir a rica flora e fauna do Parque Natural Serra da Enciña da Lastra no 
Centro Interpretativo de Biobra, segundo dispoñibilidade. Ademais, ofrecer-

anse recomendacións de percorridos guiados para grupos.

A xornada continúa visitando as instalacións de O Marquesado, comezando 

pola sala de extracción, onde coñeceremos o proceso de extracción e en-

vasado do mel.

Taller de ecoenvasado para casa:

Quen nos visite poderá, nesta ecoexperiencia sostible, aprender a realizar 

un envasado ecolóxico para cubrir alimentos e evitar así o uso de plástico. 

Como é posible? Utilizando a nosa propia cera de abella.

Faremos wraps reutilizables impregnados con cera de abella para o almace-

namento de alimentos. Unha verdadeira alternativa sostible ao plástico. As 

persoas participantes poderán levar os seus wraps ecolóxicos de diferentes 

tamaños a casa, para o propio uso ou como un orixinal agasallo – unha ver-

dadeira achega para o ecosistema. Finalizamos a nosa ecoexperiencia coa 

degustación de mel, pole e produtos da zona.

Prácticas ecoamigables

 > Sensibilización ambiental sobre o Parque Natural con información sobre 
biodiversidade e polinizadores. 

 > Uso de algodón orgánico e nosa propia cera de abella para o taller. 

 > Explicación do impacto positivo da apicultura na biodiversidade. 

 > Minimización de residuos con envases biodegradables e fomento da reciclaxe.

 > Compra de produtos quilómetro cero para a degustación. 

  Localización

Rubiá, Comarca de 

Valdeorras

  Dispoñibilidade

De outbro a abril  

(baixa tempada)

  Duración

4-5 horas

  Grupos

Mínimo: 2 persoas, 

(acceso ao Parque, 

mínimo 6 persoas) / 

Máximo: 12 persoas
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