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ADA PALLA

ECO-EXPERIENCIA

Ubicacion
Casaio, Carballeda de
Valdeorras

Disponibilidad
Todo el ano, previa
reserva

Duracién

6 horas (excursiéon de
dia completo)

Grupo mdximo

8-10 personas

Reservas

Con al menos 48 hs
de antelacion

Idiomas

Espanol, gallego,
oinglés

Ideal para

Menores, parejas
y familias

ENTRE SENDEROS Y PIZARRAS

Incluye

> Seguro de responsabilidad civil.

> Degustacion de productos locales,
con opciones para todas las edades,
celiacos y veganos.

> Ruta con guia oficial de la Xunta
de Galicia.

> Taller de arte en pizarra para
todas las edades, con todos
los materiales incluidos.

Descripcién de la actividad

Exploracién de Casaio (1h 30min)

Lajornada comienza con una ruta guiada por Casaio, un pueblo con una historia
singular y un entorno natural Unico. Durante el recorrido, el guia compartira
relatos sobre la arquitectura tradicional, el pasado minero vy la riqueza paisa-
jisticadel lugar. Se hard especial énfasis en los elementos visuales que inspiran
la culturay el arte local, desde las antiguas casas de pizarra hasta la geologia
caracteristica de la zona.

Historias que inspiran

A'lo largo del recorrido, los participantes descubriran anécdotas, mitos vy ley-

endas asociadas a Casaio, que serviran como punto de inspiracion para el taller

de arte. Se incluirdn referencias a la tradicion minera, los caminos histéricos y

la relacion de la comunidad con su entorno natural.

Taller de Arte en Pizarra (2h 30min)

En un espacio habilitado por Eco dos Teixos, la artista Ada Palla guiara a cada

participante en la creacion de una pintura sobre pizarra. Durante la actividad:

> Se explicard el proceso de preparacion de la pizarra como lienzo.

> Se ensefnara la técnica de aplicacion de pinturas y como crear texturas.

> Cada participante desarrollard una obra inspirada en los elementos
descubiertos enlaruta.

> El taller estd disefado para todas las edades y niveles de experiencia,
fomentando la creatividad y la conexién con el entorno.

Degustacion de productos locales (1h)

Parafinalizar la experiencia, se ofrecera una degustacion de productos autoc-
tonos de la zona, incluyendo quesos, miel, embutidos vy vinos de Valdeorras.
Se dispondran opciones adaptadas para todas las edades, celiacos y veganos,
asegurando una experiencia inclusiva para todos los asistentes.

Practicas ecoamigables

> Turismo en grupos reducidos: Limitar el tamano de los grupos reduce el
impacto ambiental.

> Educacién sobre gestion de residuos: Los participantes aprenden sobre
la correcta disposicién de desechos.

> Productos locales y de temporada: La degustacion incluye productos
locales para apovyar la sostenibilidad.
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