
Requisitos y restricciones:

 > No hay restricciones, es para todo tipo de personas (familias, grupos, niños).

 > Se requerirá de monitor para personas con algún grado de discapacidad.

 > No incluye transporte hacia el Parque Natural Serra da Enciña da Lastra.

Incluye:

 > Visita a las instalaciones de  
O Marquesado.

 > Degustación de miel, polen y 
productos de la zona.

 > Taller de envasado ecológico.

 > Experiencia disponible en inglés  

y alemán.

Opcional:

Posibilidad de visitar el Centro interpretativo del Parque Natural Serra da 

Enciña da Lastra y diferentes rutas guiadas. Se podrá solicitar transporte a 

través de operador local con coste adicional (disponible solo para grupos de 

mínimo 6 personas).

Descripción de la actividad:

Las personas participantes tendrán, de manera opcional, conocer la rica 

flora y fauna del Parque Natural Serra da Enciña da Lastra en el Centro 
Interpretativo de Biobra, según disponibilidad. Además, se sugerirán otras 

rutas guiadas para grupos.

La jornada continúa visitando las instalaciones de O Marquesado, comen-

zando por la sala de extracción, donde conoceremos el proceso de extracción 

y envasado de la miel.

Taller de ecoenvasado para casa:

Quienes nos visiten podrán, en esta ecoexperiencia sostenible, aprender a 

realizar un envasado ecológico para cubrir alimentos y evitar así el uso de 

plástico. ¿Cómo es posible? Utilizando nuestra propia cera de abeja.

Haremos wraps reutilizables impregnados con cera de abeja para el almace-

namiento de alimentos. Una verdadera alternativa sostenible al plástico. Las 

personas participantes podrán llevarse sus wraps ecológicos de diferentes 

tamaños a casa, para el propio uso o como un regalo original – una verdadera 

aportación para el ecosistema. Finalizamos nuestra ecoexperiencia con la 

degustación de miel, polen y productos de la zona.

Prácticas ecoamigables

 > Sensibilización ambiental sobre el Parque Natural con información sobre 
biodiversidad y polinizadores.

 > Uso de algodón orgánico y nuestra propia cera de abeja para el taller.

 > Explicación del impacto positivo de la apicultura en la biodiversidad.

 > Minimización de residuos con envases biodegradables y fomento del reciclaje.

 > Compra de productos kilómetro cero para la degustación.

  Ubicación

Rubiá, Comarca de 

Valdeorras

  Disponibilidad

De octubre a abril  

(baja temporada)

  Duración

4-5 horas

  Grupos

Mínimo: 2 personas, 

(acceso a Parque, 

mínimo 6 personas) / 

Máximo: 12 personas
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